
     ～ゴッドハンドを持つともいわれるフィンドホーンのセラピストが来日～ 

☤レブ・セラー 

ホリステイックマッサージ        
エ       エネルギーブロックを解放し自分の持つ生命力を実感する    
                   

  ≪ 個人セッションのご案内 ≫  

 

レブのホリステイックマッサージは、彼がこれまでに学んだ数々の西洋式マッサージの手法に、経絡やチャクラの調整と 

いった東洋的アプローチをとりいれた、独自のものです。これによって、 

単に肉体だけでなく、スピリチュアルな部分も含めて、人間の全体性（＝ホリステイック）に働きかけていきます。 

オリジナルブレンドのアロマオイル 5 種類の中から、クライアントのエネルギーの状態に合わせて選択され始まるマッ

サージは、ごく優しいタッチながら、身体や心の隅々まで丹念にほぐされ、身体の奥に眠る感情に目覚めたり、自分自身

のエネルギーを実感したり、肉体的にも、精神的にも健康でバランスのとれた感覚が呼び覚まされていきます。 

日々のストレスや疲れを洗い流すのはもちろん、長い間ためこまれた感情エネルギーの解放や気付きを促す、 

日本ではなかなか味わうことのできない貴重な体験のできるマッサージだと言えるでしょう。 
                                                   

<クライアントの方からの感想> 

★深く大きな愛に癒され号泣しました。身体の奥にしまいこまれて抑圧された魂が、まだ自分の中に 

存在していることに気が付きました。 
★圧倒的な力で身体の中をエネルギーが流れ、芯が一本通りました。とても力強くぶれず、 

自分の身体と心を支える一本の太い芯は、地から天へとつながる感じでした。 

★気持ちよくさわやかで肉体的にも感情的にも、生まれ変わったようでした。 

★現世は、愛が空気のように充満してそれ以外何も存在していないことを実感し、私もそれに一体化した喜びでした。 

起きる出来事は全て、痛みでさえも私の為の出来事だとわかりました。 

★今の自分の現在地を確認しています。そして、これからどうすべきなのかが明確になっていきます。 

★『全ての答えは、既に自分の中にある』ことを確信しました。深い癒しの中で、自らで身体のメッセージを受け取り 

対話することは感動的で、からだもこころも気持ち良く解放できました。 
 

レブ・セラー…スコットランドの名門医学大学に進学し、薬学，動物学，植物学，生化学など専門的な 

知識を持った上で，さらにエサレン式マッサージ、スウェーデイッシュマッサージなど 

様々なマッサージを学びながら、２０年近くかけて独自のスタイルを発展させてきた。 

多くのクライアントが、セッションの間、そしてその後も深いスピリチュアルな体験をしている。 

ホームページ www.findhorn-holisticmassage.co.uk/japanese.html 
 

「セッションは僕自身のエネルギーではなく、宇宙のエネルギーや愛を僕を通してその人につなげるもの。 
新しい自分を発見する旅を楽しんでください。」 レブ・セラー 

✤日時   ８月２２日（日）２３日（月）/   

９月７日（火）・１１日（土）・１２日（日）・１３（月） 

            9:30～ ／12:45～ ／15:30～ ／19:00～  各２時間 

✤料金    ２時間 １８０００円 

✤会場  鳳明館 森川別館 ～やすらぎと懐かしさを感じさせる都心の和風旅館～              

           住所：文京区本郷 6-23-5  電話：03-3811-8171             鳳明館 森川別館 
                                                                                                       

        南北線東大前駅徒歩 5 分,丸の内線or大江戸線本郷三丁目駅徒歩１2分, 都営三田線春日駅徒歩８分  

        鳳明館ホームページ www.homeikan.com/  

       ＊ 人数に限りがございますので お早めに御予約ください。             
お問合わせ／ご予約 

こいけ ようこ 
０９０－７２６７－７０１２ 

yoko-k4545@docomo.ne.jp  

 
※横浜がご便利な方はお問い合わせください    

http://www.findhorn-holisticmassage.co.uk/japanese.html
http://www.homeikan.com/


山手の洋館✿Hapuna✿でもセッションを行います 


